IV. Fejezet



Mindenki tudja, hogy bizonyos dolgokat nem lehet megvalositani,

mignem jon valaki, aki errél nem tud, és megvalositja.

(Albert Einstein)



A 2008-as Képzésfejlesztési Tervben szerepld, célokként megjeldlt
képzések kari vallalasai 1ényegében megvalosultak, s6t az egyre nehezedd
kiilsd korilmények ellenére ujabb képzések is indultak. A mar mitkodo
szakiranyi  tovabbképzések mellett, egy TAMOP palyazatnak
koszonhetden, 2011-ben a kar sikeresen engedélyeztetett harom Ujabb
képzést: Addiktologiai konzultans, MunkaerOpiaci tanacsadd, Kozossegi
animator.

A nyelvi és szaknyelvi képzést segitendd akkreditaltatta a kar 2011-ben 0
nyelvvizsgakozpontjat, a LEXINFO Nyelvvizsgakozpontot, amely ezen a
teriileten = Magyarorszag  keleti  részének  elsoként  akkreditalt
nyelvvizsgahelye lett.

Szintén a nyelvoktatas fejlesztését szolgalta az az egyetemi palyazat, amely
,,Szak — nyelv — tudas” elnevezéssel valosult meg, és amelynek keretében a
karon is atadasra keriilt egy korszertien felszerelt, multifunkcionalis, az
online €s a blended learning lehetdségeit 1s kihasznalo nyelvi labor.

2012-ben a kar sikeresen akkreditdltatta a Szocidlis és Ifjusagi Munka
felsooktatasi szakképzést, amelyet elsOként a 2013/14-es tanévben
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indithatott. Ezzel egy teljesen Uj, kordbban nem Iétez0 képzési forma
valosult meg az intézményben. Az engedélyeztetés érdekesseége volt, hogy
a Magyar FelsOoktatast Akkreditacids Bizottsdg Magyarorszagon
minddssze harom intézmény kérelmét tartotta szakmailag megalapozottnak
¢s indithatonak, koztilk karunk szakinditdsi anyagat, a MAB dontés
ellenére azonban az Oktatdsi Hivatal minden kérelmezd szamara kiadta a
szak inditasahoz sziikséges engedélyt.

Az elmult év sikere, hogy a MAB enged¢lyezte az Egészségligyi Szocialis
Munka mesterszak angol nyelvii képzésének inditasat, amelyet a kar 2016
szeptemberétdl szeretne inditani, elsOsorban kiilfoldi hallgatok szaméara. Az
inditashoz nagyban hozzajarult az a TAMOP palyazat, amely 2012 elsd
feléveben indult el a karon, és amelynek témaja az idegen nyelvi képzések
elokészitése digitalis tananyagfejlesztéssel volt. A projekt keretében 17
oktatd angol nyelvi kompetencia fejlesztése, ¢s 13 oktato elektronikus
tananyagfejlesztoi tovabbképzése valdsult meg. Kidolgozasra keriilt 10
digitalis tananyag angol és magyar nyelven, amelyek a kar valamennyi
képzésében hasznosithatoak. A program keretében késziilt el az
egészségligyl szocialis munka mesterszak €és az apold alapszak angol
nyelvil curriculuma is.



Az egészségtudomanyi terlileten, a kiilonbozé szinti képzések
atjarhatosdganak megteremtése €s a gyakorlat fejlesztése érdekében 2013
tavaszan indult el a karon egy ujabb TAMOP program, amelynek
keretében megvalosult a képzések kozotti atjarhatdésag megteremtése az
OKIJ 4pold és a BSc 4apolo, illetve a mentéapold — mentOtiszt képzési
programok kozott.

A palyazat masik eleme a mentorapold képzés tematikajanak kidolgozasa
volt, melynek bazisat az alapszakon €s mesterszakon végzett egykori
hallgatok képezik, akik a képzés soran alkalmassd valtak egy atfogo,
intézményszintli gyakorlat szervezésére, koordinalasara, valamint ennek
modszertani megtervezésére €s kidolgozasara.

A 2011-es év kiemelkedd eseménye volt az az tinnepélyes tanacsiilés és
konferencia, amely a kar Egészségligyi Szervezd képzésének huszadik
évfordulojat koszontotte. Az tinnepségen Prof. Dr. Paragh Gyorgy az



Orvos-és Egészségtudomanyi Centrum elndke is koszontotte a szakot €s
méltatta az eddig elért sikereket. Az linnepségen keriilt sor a Bordas
Istvanrol elnevezett szaktanterem atadéasara is, amelyet Dr. Javor Andras, a
NEFMI éllamtitkéra avatott fel.

Az elmult években a kar tobb elismerésben is részesiilt. Az eddigi, 20 €ves
multra visszatekintd szoros €s sikeres egyiittmiikddés elismeréseképpen a
Magyar Voroskereszt, fennallasanak 130 éves jubileuma alkalmabol
Voroskereszt  Munkéért  Elismer6  Oklevelet adomanyozott az
intézménynek. A Mozgaskorlatozottak Szabolcs-Szatmar-Bereg Megyei
Egyesiilete 30 éves ¢évforduloja alkalméabol, a fogyatekossaggal €10
emberek érdekében végzett tevékenységéért Elismerd Okleveélben
részesitette a kart.

2014-ben 1jabb strukturalis valtozasok kovetkeztek be a Debreceni
Egyetemen, mivel az év elejétdl ¢Eletbelépd 10 jogszabdlyok alapjan
megsziint a 2000-es integracid soran kialakitott centrumrendszer. Ez
egyben azt is jelentette, hogy egyes feladatok egyetemi-kozponti szintre
keriiltek, mas feladatokat azonban a karoknak kellett atvenniiik. Eppen
ezért az oktatasi, oktatasszervezési ¢s tudomanyos feladatok még
hatékonyabb megvalositasa érdekében, az elmult években a Kari Tandcs
harom 1) tanszék Ilétrehozasarol dontott, igy jott létre az
Egészségtudoméanyi Intézeten beliil az Apolastudomanyi, illetve a
Szocialis-¢s Tarsadalomtudoményi Intézet keretében a Szocialis Munka
Tansz€k, valamint az elmult évben a Gerontologia Tanszék.



A Debreceni Egyetem Egészségiigyi Karanak tanszéki strukturaja és
tanszékvezetoi, 2014-ben

Apolastudomanyi Tanszék Dr. Sarvary Attila
Egészsegiligyi Informatikai Tanszék Dr. Kodmon Jozsef
Elméleti Egészségtudomanyi Tanszék Dr. Kalapos Istvan
Gerontologia Tanszék Dr. Semsei Imre
Pszichologiai Tanszék Dr. Kiss Janos
Stirgdsségi €s Oxioldgiai Tanszék Dr. Lorincz Istvan
Szocialis Munka Tanszék Dr. Szoboszlai Katalin
Tarsadalomtudomanyi Tanszék Dr. Fabian Gergely
Védondi Modszertani €s Népegészségtani Tanszék | Dr. Kosa Zsigmond

Az intézetek vezetésében is valtozasok torténtek, az
Egészségtudomanyi Intézet vezetdje Dr. Kodmon
Jozsef lett, a Szocialis és Tarsadalomtudomanyi
Intézet vezetését néhany évig Dr. Kiss Janos latta el,
majd dékanhelyettesi kinevezését kovetden, 2014-
ben a vezetést Rusinné Dr. Fedor Anita vette at.

Rusinné Dr. Fedor Anita



Gyakorlati képzés

A kar alapképzései kiilonosen gyakorlatorientalt képzések, amelyek
minden szak esetében modularisan épitkeznek. A karon tobb szaktanterem,
szdmitastechnikai terem all a képzés rendelkezésére, amelyek a gyakorlati
képzés elsO terepei. Legujabb fejlesztésként a karon mar elérhetd az
Eduroam wi-fi rendszere is, amelyet mind az oktatok, mind a hallgatok
ingyenes hasznalhatnak.

A szaktantermekben folyé munka késziti el az egészségiigyi, illetve a
szocialis intézmeényekben veégzett gyakorlati oktatast.

Apol6 képzés

Az apolasi szaktanteremben
lehetdség nyilik a  holisztikus
apolastudomanyt ¢és  gyakorlatot
magas szinten elsajatito
tudomanyosan  képzett  felséfoku
végzettségl szakemberek képzésére.

Itt a hallgatok -elsajatithatjak az
apolas-gondozés alapelveit, alapvetd
ismereteit, hogy alkalmassa valjanak
a feladatok o©nallo, pontos és |
szakszerli elvégzésére, \
dokumentaldsara és team munkara az |
egészségligyi ellatason beliil.

Az &polasi szaktanterem célja: -

Az Apold szakiranyon a képzés 1ényeges kovetelménye, hogy a hallgatok
klinikai, illetve alapellatasi teriileten szinvonalas egészségiigyi
szakismeretekkel, korszerli gyakorlati felkésziiltséggel ¢és 4ltalanos
miveltséggel rendelkezzenek. Tudasuk révén az apolastudoméany elméleti
¢s gyakorlati vonatkozasainak fejlesztésével tokéletesithetik az apolasi
ellatast.



Szaktudasuk alapjan a gondjaikra bizottak szomatikus-pszichés-szocidlis
apolasanak-gondozasanak tervezését, szervezését, kivitelezését, értékelését

creer

szakapolasi feladatokat is végeznek

Az dpolasi szaktanteremben elsajatithato ismeretek:

Az 4polasi folyamat, mint munkamodszer. Az alapvetd emberi
sziikségletek felmérése, apolasi probléma. Az apolas tervezése. Az apolas
végrehajtasa, értékelése. Apolasi dokumentacié. Agyazas formai (fennjaro,
félig 116 betegnél). Agyhuzatcsere (fennjard, félig iil6, oldalra fordithaté és
fekvo betegnél). Mozgas ¢s helyes testtartds, a mobilizalas 1épései,
kényelmi eszkozok. Higiénés sziikségletek kielégitése. Decubitus
megeldzése. Valadékiirités. Valadékok vizsgalatra kiildése. Széklet, vizelet
megfigyelése, altalanos vizsgalata. Taplalkozas sziikseégletének kielégitése
fennjaro betegnél, fekvo betegnél, TPT, szondataplalas.

A hallgatoknak meg kell tanulniuk azt, mi az apold felelossége, illetve
melyek az alapvetd apolasi feladatok az egészségiigyi ellatason beliil. Fel
kell ismerniiik ¢és értelmeznitik a paciens igényeit ¢és Onalloan,
egylittmiikodve reagalni, cselekedni.

Az elmult év fejlesztései soran a szaktantermi képzés kiegésziilt egy
szamitogep vezérelt Metiman paciens szimulacidos babdval is, amelyen a
hallgatok szamos beavatkozast gyakorolhatnak.



A hallgatoknak meg kell ismernilik a szakszerli betegellatds eszkozeit,
felszereléseit €s azok tisztantartasdnak modjat, képesnek kell lenniiik a
betegvezetés kivitelezésére, a szakma gyakorolasara a klinikai
demonstracios egységekben. Az apolas onalld funkcioit tekintve képesek
az alapvetd emberi sziikségletek felmérésére és kielégitésére.

A korhazi osztalyokon toltott gyakorlatok célja, hogy a hallgatok
megismerjék a fekvobeteg apolasanak gyakorlati alapjait. Az alapozé
tantargyakra €pitve sajatitjak el az apolassal kapcsolatos teenddket. Fel kell
ismerniiik a betegségbdl adodo sziikségleteket, és érvényesiteni a
személyiség kozponti dapolast. Megismerik az osztalyok felépitését,
miikodeését, a higiénés elOirasokat €s azok betartdsanak lehetdségeit.
Bekapcsolodnak és aktivan részt vesznek a betegellatdsban, a mindennapos
beavatkozasok elvégzéseben. Megismerik a specidlis eszk0zOs ¢és
diagnosztikus eljarasokat. Megismerik a betegdokumentacio részeit, illetve
megtanuljak, hogyan kell vezetni az apolasi dokumentaciot. A hallgatok
megismerik a leggyakoribb ¢€s legfontosabb belgydgyaszati, sebészeti,
gyerekgyogyaszati, pszichiatriai, neurologiai, ndgyogyaszati betegségek
klinikai lefolyéasat, a specidlis tiineteket €s az ezek kapcsan felmeriild
sziikséglethianyokat, az alkalmazhat6o gyogykezeléseket. Fel kell ismerniiik
a betegségek szovodményeit, ellatni a prevencids feladatokat. Segitséget
nyujtanak az egyes vizsgalatoknal, képesek gyogyszerelni az orvos
utasitasai alapjan. Képesek lesznek a betegséggel kapcsolatos ¢letmodbeli
tandcsaddsra, megismerik a rehabilitacids lehetdségeket, a beteg szamara
értékes informécidkat tudnak nytjtani. Az interdiszciplinaris team aktiv
tagjava valnak.

A hallgatok a gyakorlati naploban rogzitik a megfigyelt, segitséggel vagy
onalléan elvegzett apolasi feladatokat, beavatkozdsokat. A gyakorlati
munkat a korhaz teriiletén dolgoz6d gyakorlati oktatok és kijeldlt mentorok
segitik, feladatuk a kiilonb6zd osztalyokon, részlegeken folyd apolasi
munkafolyamat megismertetése a hallgatokkal, és a hallgatok minél
teljesebb bevonidsa a mindennapos 4apoldsi tevékenységekbe, az
osztalyokon folyd team munkaba. A hallgatok munkdjat a gyakorlati id6
letoltése utan irasban, (szovegesen €s €rdemjeggyel) mindsitik. Segitik a



hallgatokat a gyakorlati 1d6t lezar6 gyakorlati vizsgara torténd
felkesziilésében, és részt vesznek a vizsga lebonyolitdsaban is.

A hallgatdék nagy része a korhazi gyakorlatot a nyiregyhazi Josa Andrés
Oktatdo Korhaz osztalyain teljesiti, €s a gyakorlati zardvizsga helyszine is
itt van. De lehetdségiik van arra is, hogy az altaluk valasztott, és a karral
egylttmiikodési szerzddés alatt 4ll6 teriileti koérhazakban, illetve a
Debreceni Egyetem klinikain t6ltsek le a gyakorlatukat.

Az orienticidés gyakorlatra a VIII. félévben keriil sor az Osszefliggd
Szakmai Gyakorlat keretén beliil. A gyakorlati hely megvalasztasa egyéni
orientacio szerint torténik, lehetdség van olyan specializacidk valasztasara
is (Idések Otthona, az 4apolas egyéb teriiletei: jarobeteg ellatas,
diagnosztika, orszagos intézetek specialitasai stb.), melyek a késobbi
palyaszocializiciot, illetve munkahelyvalasztast segitik.

A gyakorlati oktatds célja, hogy a diploma megszerzése utan a végzett
hallgatok aktiv és teljes értekll dolgozoiva tudjanak valni egy egészségligyi
teamnek.

Egészségiigyi szervezo képzés

A szakmai tantargyak gyakorlati
részének tudasanyagat a hallgatok a
Microsoft ~ Office  alkalmazésai
segitségevel sajatitjak el. A képzés 5-
6. szemeszterében az informatikai

megoldasokat nyjto cégekkel kotott
hossza tavu egylittmiikodési
megallapoddsra  alapozva  tobb
egészseégligyl informatikai
alkalmazds is oktatdsra keriil. Az 5.
felévben a tematika részét képezi az
egeszsegligyl alapellatas informécios
igényét biztositd PraxisPro, TETFOG
¢s a Védonoi informacios rendszerek.



A 6. félévben az egészségiigyi szakellatas hazai megoldasai koziil a
GlobeNet Zrt. Medworks rendszerét, az ISH Informatika Kft. MedSolution
rendszerét ¢s a Meditcom Kft. Meditcom rendszerét ismerhetik meg a
hallgatok. Ez komoly elényt jelent szamukra a munkaerdpiacon torténd
elhelyezkedésben.

A demonstratorok a kar tudomanyos kutatd munkéjanak elmélyitését,
valamint a tanszéki tevékenységet segitd munkat latnak el. A demonstratori
tevékenység a keépzeésben résztvevo 3. €vfolyamos hallgatok szamara
ajanlott. A hallgatok a nagy létszdmt hallgatéi csoportok kialakuldsa
esetén a gyakorlati képzésben is segitik a tanszék munkajat.

Az egészségiigyl szervezd képzés 7. félévében a végzés elott szakmai
gyakorlat teljesitésere kotelezettek a hallgatok. A gyakorlat célja a képzés
soran megszerzett ismeretek elmélyitése, gyakorlatban valo alkalmazasa. A
hallgatok az intézeti gyakorlat soran az elméleti ismereteik gyakorlati
alkalmazasat valdsitjak meg, szakemberek bevonasaval. A gyakorlat célja
olyan tevekenyseégek gyakoroltatasa, amely segiti a zardvizsgara valo
felkeésziilést, valamint megkonnyiti a munkaba allast. A hallgatdknak
iranyitassal és onalloan kell elvégezni az egészségiigyi adminisztracios,
szervezeési, egészségligyl szoftverlizemeltetési feladatokat. A gyakorlat
célja tovabba, hogy a napi munka sordn a hallgatok a napi gyakorlatban
alkalmazhassdk az egészségligyi alapismereteiket, tovabbfejlesszek
informatikai ismereteiket, kommunikécids képességiiket. A
gyakorlatvezetd irdnyitasa mellett elvards, hogy a hallgatdo ismerkedjen
meg az adott intézmény szervezeti felépitésével, az intézmény
munkafolyamataival, azok informatikai timogatasaval. A gyakorlat soran a
hallgatok ismerjék meg az intézet gazdalkodésat, statisztikai adatok
feldolgozasanak menetét, a mindségbiztositds eszkozeit, az ligyintézes
menetét. A hallgatd aktivan vegyen részt az adatok téarolasaban,
rogzitéseben, adatok feldolgozasaban, szolgéltatasaban, az egészségligyi
szoftverek lizemeltetésében ¢€s feliigyeletében. A hallgatok megismerik az
iratok tarolasanak, iktatasanak, regisztralasdnak modjait, eszkozeit. A
hallgatok az tigyviteli feladatokon beliil gyakoroljdk a szamitogép, a
fénymasolok, a telefonok, személyi hivok és az IT eszk6zok hasznélatat. A
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hallgatok az intézeti szakmai gyakorlaton gyakoroljadk a hivatalos
levelezést, az intézeten beliil el6forduld formanyomtatvanyok kitoltését.

A nappali tagozatos hallgatoknak 420 ora, a levelezd tagozatos
hallgatoknak 160 6ra a kotelezden teljesitendd szakmai gyakorlat. A
gyakorlat soran a képzési formatol fliggben a tantargyi programban
meghatarozott 1d6t kell eltdlteni 2 szakirdny-specifikus teriilethez
kapcsolddd munkahelyen. A szakmai gyakorlat intézményben letéltendd
részet a hallgatok a kovetkezd gyakorlati helyek valamelyikén tolthetik le:
az egészségiigyi szakellatas teriiletén mikodo egészségiligyi intézmények;
Orszagos Egeszségbiztositasi Pénztar, illetve Megyei Kormanyhivatal
Egészségbiztositasi Pénztari Szakigazgatdsi Szerve, Népegészsegiigyi
Szakigazgatasi Szerve, vagy a Nyugdijbiztositasi Igazgatosag.

A GlobeNet Zrt., az ISH Informatika Kft., illetve a MeditCom Kft. el6zetes
palyaztatds utdn biztosit lehetdséget a tehetséges hallgatok szdméra a
szakmai gyakorlati kotelezettseég teljesitésére. A cégek tobb esetben
lehetdséget biztositottak a kiemelkedd teljesitményt nyujtdé hallgatok
tovabbfoglalkoztatasara is.

Mentotiszt képzés

A mentbtiszt képzés szdmara az
orszagban el6szOor a karon, osztrak
minta alapjan kertlt kialakitasra egy
rohamkocsi makett. Ez a makett
méreteiben, felszereltségében

pontosan megegyezik a vonatkozo
szabvanyban eléirt OMSZ altal
hasznalt gépkocsival és eszkozokkel.
(A 20/1998. /VI1.3./ NM rendelet
rogziti a mentdjarmiivekre vonatkozo
normakat €s felszerelésre vonatkozé
eldirasokat). Ennek  figyelembe
vételével a rohamkocsi makett az
alabbi felszereléseket tartalmazza:
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megfeleld méretli hordagy, gyogyszerek, eszk6zok elhelyezésére szolgalod
szekrények, tarolok, a betegek (sériiltek) kimentésére szolgald

lapathordagy, gerinclap (Spine Board), vdkuummatrac, nyaki gerinc
rogzitd eszkozok (Stifneck), Cramer sinek, pneumatikus sinek, vérzések,
sebzések ellatasahoz kiilonb6z6 mérethi steril és nem steril kotszerek, a
1égut biztositas, felszabaditas eszkdzei (garattubusok, laryngealis maszkok,
intubacios laryngedlis maszkok, kombitubusok, motoros szivo,
laryngoscop, endotrachealis tubusok), lélegeztetés eszkozei (felnott és
gyermek Ontelddd ballonok maszkkal, 1¢élegeztetd gép, oxigén reduktor), a
pontos  gyogyszeradagolashoz sziikséges infuziés pumpa, EKG-
defibrillator egység, kiilsé pacemaker, félautomata defibrillator (AED).

Rendelkezésre allnak a vénas é€s intraossealis ut biztositasanak eszkozei
(tik, fecskendOk, vénas kaniilok, centralis vénas szettek, io. furok).

Elhelyezésre keriiltek a siirgdsségi belgyogyaszati, baleseti korképekben ¢€s
az Wjraclesztésben alkalmazott az  Orszagos Mentdszolgalatnal
rendszeresitett gyogyszerek, a légmell ellatasdhoz sziikséges szett
(Pleurocath), az A&ltalanos betegvizsgalat eszkozei (sztetoszkop,
vérnyomasmerd, lazmero, reflexkalapacs, pupillalampa stb.).

A sziilésvezetéshez, valamint az Ujsziilott €s a meérgezett betegek
ellatasdhoz (gyomormosoé felszerelés, gyogyszerek) sziikséges eszkozok is
rendelkezésre allnak.

Ebben a gyakorloteremben milkodik egy szamitogéppel vezérelt
ugynevezett Megacode imitacids baba 1s. A hozzatartozé hardver és
szoftverek segitségével gyakorlatilag barmilyen rosszullétet, EKG
elvaltozast imitalni lehet. Ezek -ellatasa, beleértve bizonyos invaziv
beavatkozasokat is, modellezhetdk a fent felsorolt eszk6zok segitségével,
az ellatds hatékonysagat szamitogéppel lehet nyomon kovetni ¢és
ellendrizni.

A masik gyakorloteremben egyes részfeladatok begyakorlasara, a
rendszeresitett mentéstechnikai eszk6zok megismerésére, haszndlatara
nyilik lehetdség: intubacid (eszkdzzel torténd 1égutbiztositas), kiilonbozo
kotozeési technikdk elsajatitasa, ujraélesztés gyakorldsa, egyéb sériilések
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felismerése, megfeleld szintli elldtasa, infazié bekotése, kiilonbozo
immobilizacids technikak elsajatitasa.

A képzés utolsd6 ¢évében a hallgatdk egy Osszességében 420 Orés
Osszefiiggd szakmai gyakorlaton vesznek részt, amelynek teriiletei a
kovetkezok:

- SBO gyakorlat (112 6ra),

- Traumatoldgiai osztalyos gyakorlat (56 ora),

- Gyermekgyogyaszati osztalyos gyakorlat (84 ora),
- Sziilészeti osztalyos gyakorlat (84 ora),

- Intenziv betegellatasi osztalyos gyakorlat (84 ora)

Ezt egésziti ki egy 140 6ras rohamkocsis zarogyakorlat.

Sziilészno képzés

A sziilésznd1 szaktanterem segiti a
sziilészndhallgatok sziilészeti,
ndgyogyaszati €s apolastani tantargy
gyakorlati oktatasat. A szaktanterem
kialakitasaval ¢s folyamatos
fejlesztésével lehetdés€ég van az
alapapolasi feladatok gyakorldsara és
a specidlis szakéapolas feladatok
elsajatitasara.

A tanterem berendezése
(négydgyaszati  vizsgdlé  asztal)
szlilészeti-, hiivelyvizsgaldé modell,
és eszkozokkel, miszerekkel torténd
felszerelése biztositja a hallgatok
szamara azokat a koriilményeket,
amelyekkel korhazi  gyakorlatuk
soran talalkozhatnak.
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A hallgatoknak lehetdségiik van elsajatitani azon eszk6zok hasznalatat is,
amelyekkel késdbbi munkajuk soran talalkoznak (pl.: vérvételi eszkozok,
szlilészeti miiszerek, Doppler késziilék, vérnyomasmérd, vércukormérd

sth.).

A sziilésznOhallgatok korhdzi gyakorlata most mar tobb intézményben
valosul meg a nagy hallgatol 1étszam miatt. Szoros egylittmikodes, jo
kapcsolattartds van a kisvardai, fehérgyarmati, miskolci €s debreceni
sziilészet-n0gyogyaszati osztallyal.

A szakmai osztalyos gyakorlatok sebészeten, belgydgyaszaton, a Varandos
gondozoban, ¢€s a sziilészet-nogyogyaszati osztilyokon az aldbbi
teriileteken torténnek: sziildszoba, gyermekéagyas-, ndgyogyaszati-,
terhespathologiai részleg, ujszilott-, gyermek-, mito-intenziv osztaly,
szakambulancia (n0gyogyaszati, varandos, stirgdsségi,
gyermekndgyogyaszat, menopausa szakrendelés, diabetes gondoz6, NST
labor, Ultrahang vizsgalo).

A sziilésznd képzésben szintén az utolsé évben keriil sor egy 560 Oras
Osszefiiggd szakmai gyakorlatra.

Védono képzés

A gyakorlatokat a  hallgatok
alapvetéen  két f6  forméban
teljesithetik: bels6 demonstracids
termekben megvaldsuld gyakorlati
foglalkozasokon, illetve  kiils6
szakmai gyakorlatokon. A kiilsd
gyakorlatok két {0 teriilete a korhazi
gyakorlatok ¢s a védonoi
korzetekben eltoltott teriileti szakmai
gyakorlatok. Az oktatds a védonoi
munkaban kozvetleniil hasznosithato
gyakorlati ismeretek elsajatitasara €s
készsegek fejlesztésére
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sulypontozott. A gyakorlati foglalkozasok talnyomo6 része megfeleld
koérhazi osztdlyokon, valamint teriileteken vagy védondi korzetekben
torténik, varoson és

falun. Az elsajatitott elméleti €s gyakorlati ismeretek, képessegek
birtokdban a hallgatok képesek lesznek munkdjuk soran a csalad- és
kozosség kozpontd  korszerli gondozas elvének ¢és gyakorlatdnak
alkalmazasara els6sorban a né-, anya-, csecsemoO-, gyermek-, ¢&s
ifjusadgvédelmai tertileten.

A demonstracios tantermi gyakorlatok lebonyolitasat szakirdnyunkon tobb
korszert, jol felszerelt szaktanterem segiti.

A csecsemdgondozasi szaktanterem f6 funkcidja a csecsemdgondozas
manualis és elméleti anyaganak az elsajatitasat biztositja (készs€g szintig).
Cél, hogy a hallgato ismerje meg ¢és gyakorolja az 0jsziilott fogadasdnak €s
elhelyezésének legidealisabb lehetdségeit, az alapvetd gondozasi
miveleteket (flirdetés, pelenkazas, a csecsem0 fogasa, tartasa, testméretek
ellendrzése), valamint a szoptatast és mesterséges taplalast, illetve annak
segitéset.

A tankonyhén a hallgatok megismerhetik ¢és gyakorolhatjdk a csecsemd, a
kisgyermek és a csalad egészséges taplalasanak, az étrend Osszeallitasanak
kovetelményeit, a konyhatechnikai eljardsokat, amelyek a korszerl
taplalkozas igényeinek leginkabb megtelelnek.

A védonbdi modszertani szaktanterem nyujtotta lehetdségek modot adnak
arra, hogy a védénd hallgatokat felkészitsiik a védondi szakmodszertani
feladatok  (varandosgondozéds, csecsemd ¢€s  kisgyermekgondozas,
iskolaegészségiigyi ellatas stb.) ellatdsara, egészségfejlesztési tevékenység
végzésére. A védondi tevékenység ellatdsahoz sziikséges két fo helyszin
(csaladok otthona, védOdnodi tanacsado) leképezése volt az egyik {6 cél a
szaktanterem kialakitasanal.

A teriileti (12 hét) és az iskolaegeészségiigyi (4 hét) gyakorlatot megel6zéen
a szak vezet6éi minden évben rendszeresen megszervezik a gyakorlatot
el0készitd forumot, majd az értékelést, ahol az oktatdo védondk mellett a
vezetd védondknek is lehetdségiik van jelezni észrevételeiket, javaslataikat,
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visszajelezni a tapasztalatokat. 2008-ban keriilt megalapitasra a
gyakorlatvezetd védondk munkajat elismerd emlékplakett, melyet évente
azok a gyakorlatvezetd védondk vehetnek at, akik évrdl-évre
faradhatatlanul, szeretettel, maximalis szakmai alapossaggal készitik fel a
hallgatokat a védondi hivatasra.

Minden egészségtudomanyi képzésben résztvevd hallgatd anatomiai és
patologiai oktatasat segiti a morfoldgiai szaktanterem. Szdmos milanyag
eszk6z, modell, torz6 all rendelkezésre, melyeken az emberi test
makroszkopos felépitését a csontoktodl kezdve, az izomrendszeren 4t a
belsd szervekig lehet megismerni. A szovettani tajékozodast a hallgatoi
mikroszkopok €s a nagyszamu részben fiziologias, anatdmiai viszonyokat
tiikkr6z0, részben patologias, kiilonb6zo betegségeket szemléltetd metszetek
segitik. A megvasarolt A.D.A.M. oktatol anatdmia szoftver az eldadasok,
¢s a gyakorlatok képanyaganak szemléletessegét noveli. Hagyomanyosan
j0 kapcsolatot 4polunk a Josa Andras Oktatdé Korhdz Patologia
Osztalyaval, ahol a szaktantermi ismeretek ,.¢lesben”  torténd
kiegeszitésével melyithetik el érdeklddo hallgatoink morfologiai tudasukat.
A gyakorlati oktatas tehetséges felsobb éves hallgatok, demonstratorok
bevondasaval torténik.

Szocialis munkas képzés

A szocialis képzések természetiikneél fogva szintén a gyakorlatigényes
képzésekhez tartoznak. Kiilondsen helytalld ez a besorolds a szocialis
munka alapszakon, amely képzés a terepmunkara késziti fel a szocialis
munka alapszakos hallgatokat.

A szocidlis munka gyakorlatanak tanitasa a terepoktatison keresztiil
valosul meg, ahol a didkoknak a szakma tanuldsaban nagy jelentésége van
az ismeretek, készségek ¢és értékek alkalmazasanak a gyakorlatban. A
képzbintézmény ¢és a terep (praxis) kozos erdeke a szakmat értd és
cselekedni képes szakemberek képzése, akik felismerik a szocidlis
problémakat és képesek a szocidlis munka eszkozeit mozgositani,
modszereit felhasznalni a kliensek érdekében.
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A szocidlis munkasok képzésében fontos szem el6tt tartani, hogy a
szocidlis munka oktatasat és gyakorlatat jelentdsen befolyéasoljak a
tarsadalmi folyamatok, szociélpolitika valaszai a tarsadalmi kérdésekre, az
egyéni sziikségletek, a szlikségletek kielégitésében szerepet jatszo
kornyezeti feltételek. A valtozasok megértése mellett fontos, hogy a didkok
megtanuljak, és a gyakorlatban képesek legyenek alkalmazni a szakmai
ismeretek ¢€s keészségek mellett a szocialis munka értékeit, kiilonos
tekintettel az emberi jogokra, az emberi méltdésag tiszteletére ¢és a
tarsadalmi  igazsagossagra. A terepgyakorlatok kozel hozzak a
gyakornokhoz az emberi torténeteket, a sziikséglet hianyokat, a
problémakezelésre és megel6zésre mikodd szolgaltatasokat, a szocialis
munka alkalmazasat sokféle célcsoportnal ¢és élethelyzetben. A
terepgyakorlat olyan a gyakornoknak, mint egy térkép: iranyitja figyelmét,
befolyassal van gondolkodasara, cselekvésére, értékrendjére €s vezeti 6t a
szakmatanulas utjan. Az oktatok felelossége, hogy milyen térkép keriil a
keziikbe, ¢s 6k azt hogyan hasznaljak fel.

Szocialis munka alapszakon a képzési 1d6 3,5 év, azaz a didkoknak 7 felév
all rendelkezésiikre a szocidlis munka végzéséhez sziikséges ismeretek,
szakmai készségek ¢és a szocidlis munka értékek tanulasdra az
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alapképzésben. A képzési 1d0 1/3-aban a hallgatok gyakorlati ¢és
készseégfejlesztd tantargyakat tanulnak, ami jol mutatja, hogy a szocialis
munka tanitasdnak kozponti teriillete a hallgatok terepmunkéra torténd
felkeészitése.

Az alapozd szakaszban a hallgatd betekintést nyer a szocidlis ¢és
gyermekvédelmi szolgaltatast (is) nyujto intézmények milkodésebe.
Megismeri az adott intézmény feladatat, szervezeti, miikodési struktirdjat,
helyét az adott tarsadalmi viszonyokban. A terepgyakorlat biztositja, hogy
a hallgatd megismerje az intézmény klienskorét, az elméleti
ismeretanyagban tanultak (szocidlis esetmunka, szocidlis csoportmunka,
kozosségi szocialis munka) gyakorlati alkalmazasat, az intézmény
szolgaltatasokhoz kapcsolodd egyeb intézményeket. Lehetdség nyilik az
intézmény mikodési  szabalyzatanak €és  szakmai  programjanak
megismerésére, szocidlis munka eszkoézeinek, modszereinek, eljarasi
sajatossagainak feltérképezésére, az adott szocialis teriilet, illetve
intézmény szempontjabol. A gyakorlatokat kovetd szeminariumok célja a
szocidlis munka értékinek megismertetése, a beavatkozdsok lehetséges
eszkozeinek és modszereinek atgondoldsa, a rendszerszemléletben vald
gondolkodas kialakitasa, valamint a szakmai identitas kialakuldsanak
eldsegitése.

Az alapozd gyakorlatok célja, hogy bevezesse a gyakornokokat a
szolgaltatadsok miikodésébe. Az ide tartozo gyakorlatok lehetdséget adnak a
tereptanarnak ismeret atadasra és a gyakornok esetében sajat élményili
tapasztalatszerzésre, 1 ismeretek  befogaddsara. Az  alapozo
terepgyakorlatok bevezetik a gyakornokot a szocidlis munka vildgaba, ahol
az emberek, az ¢lethelyzetek, a problémak és a valaszok sokfélék, €s ebben
a sokszintiségben sziikséges megtaldlni a szocidlis munka lehetdségeit,
alkalmazasat.

Az alapozo6 gyakorlat 4 félévnyi 1d06t jelent a gyakornokok tanulasdban. A
gyakornokok kiscsoportban (7-15 {6) tanulnak terepen.

Az alapoz6 szakaszban a gyakornokok megismerik a szocidlis munka
kiilonb6z6  célcsoportjait, a  sziikségletek  kielégitését  segitd
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szolgaltatdsokat, szakmai modszereket. Az alapozd szakasz jelentOségét
adja, hogy a késObbiekben az ismeretek elmélyitése az elsé négy félévben
megismert c€lcsoportokra, szolgaltatdsokra ¢€s modszerekre épiil.
Amennyiben gyakornokok a negyedik félév végére képessé valnak a
rendszerszerli gondolkodésra, ismerik a szocialis munka célcsoportjainak
sziikségleteit €s szolgaltatasok miikodéset, abban az esetben egy erds
alapra épithetjiik a szocialis munka modszerei alkalmazasdnak tanitasat.

Az elmélyitd szakaszhoz tartozo tantargyakban a hallgatd6 mélyebb
szakmai ismereteket szerez a szocidlis munkast végzd intézményrdl. A
hallgat6 az iskolan kiviili terepgyakorlatot teljes 1dOben, egy
terepintézményben tolti, - melyet elére egy megadott tereplistabol valaszt
Ki - ahol részletesen megismeri az intézmény szakmai feladatait, szervezeti,
mikodési  struktirajat, helyét az adott tarsadalmi viszonyokban, az
intézmény klienskorét, az elméleti ismeretanyag fobb mddszereinek
gyakorlati alkalmazasat, az intézmény szolgaltatdsi stratégidjat, a
kapcsolodd egyéb szocialis szolgaltatast nyuajtd intézményeket. A
terepgyakorlat sordn a hallgatok tereptanari vezetés mellett a
terepintézményben szokdsos — a szocialis munkés feladatkoréhez tartozo
résztevékenységeket végeznek, valamint szakmai készségeik és ismereteik
elmélyitése, fejlesztése érdekében célzott feladatokat végeznek. Mindezen
feladatok hozzdjarulnak a hallgaté féléves intenziv terepgyakorlatanak
eldkészitésehez.

Az elmélyitd szakaszban a gyakornokok tanulasa egy szakmai teriiletre
fokuszal. Jellegét tekintve egyeéni gyakorlat, ahol 1 tereptanar mellett 1-2
gyakornok tanul. A gyakornokok ismereteinek és szakmai készségeinek
kiprobalasa kezdddik el ebben a szakaszban.

A gyakornokok elsdsorban a szocidlis esetmunka alkalmazéasat gyakoroljak
az elmélyitd szintli terepgyakorlaton. E mellett lehetdségiilk van mas
modszerekbe torténd betekintésre is az idOhatdrokon beliil. A szocialis
esetmunka alkalmazdsa széles korben elterjedt a szolgaltatasokban, ezért
sziikségszerli, hogy a gyakornokok képessé valjanak az esetmunka
alkalmazasara a problémakezelésben. A tereptanarok feladata a gyakornok
szdmara tanulasi helyzetet (helyzeteket) kialakitani, ahol a gyakornokok
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tapasztalatokat szerezhetnek ¢és felhasznalhatjdk korabban tanult
ismereteiket, gyakorolhatjdk a szakmai készségeket figyelve az etikai
szabalyok megtartasara.

Az integral6 szakaszban a hallgatok intenziv terepgyakorlaton vesznek
részt egy terepintézményben, teljes i1dOben. A hallgatok tereptanari
iranyitas mellett a szocialis munka elméleti ismereteit és modszereit
alkalmazva, segitd készségeiket gyakorolva végeznek szakmai feladatokat.
Az intenziv terepgyakorlat megfelel6 forma arra, hogy a hallgatok szakmai
ismeretei  elmélyiiljenek, az elmélet ¢s gyakorlat integralasa a
szolgaltatasokban kialakuljon, és a szakmai beavatkozasok veégzeésében ¢€s a
segitd szerep miikodésevel kapcsolatosan gyakorlatot, tapasztalatot
szerezzenek.

Az integrald tipusu terepgyakorlat a gyakornok elméleti - gyakorlati
ismereteit és jartassagat 6tvozi, és a gyakornokot olyan tapasztalatokkal
gazdagitja, amelyek atvihetok az elméletbdl a gyakorlatba és forditva. Az
integraldo gyakorlatban a tereptanar fokozatosan engedi a gyakornokot
részben 6nallo, késObb 6nallé munkavégzését.

A gyakornok ebben a félévben teljesiti a legmagasabb kredit értékben a
tantargyat. 30 kredit pontot tudhat magaénak az a gyakornok, aki
eredményesen teljesiti a terepgyakorlatot.

Végiil elérkeziink ahhoz az integrald tipusu terepgyakorlathoz, ahol a
gyakornok  szocidlis  csoportmunka  €s/vagy  koOzOsségi  munka
alkalmazaséaval segiti eld a valtozast hasonld problémakkal rendelkezd
klienscsoportok €s kozosségek életében. A terepintézmény fogalma ebben
a félévben kibdviil, hiszen nem kotddik feltétlentil intézményhez. Fontos,
hogy a terep alkalmas legyen csoport-és kdzosségi munkara. Terep lehet
olyan intézmény, ahol szocialis munka csoportokkal, kézOsségi munka
modszerek alkalmazasara lehetdség van, €s e modszerek felhasznaldsa
beilleszkedett a szocidlis munka intézményi gyakorlatidba. Terep lehet
olyan csoport vagy kozosség, ahol a szocialis munka jelenlétének,
beavatkozasanak Iétjogosultsiga van. Terep lehet egy kozosség,
szegregatumban €10 kozoss€g, Onsegitd csoport.
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A Szocialis munka gyakorlat tantirgynak kiemelkedd szerepe van a
szocialis munkat tanuldk identitdsdnak fejlddésében az elméleti ismeretek
gyakorlatba  torténd  alkalmazasiban, a szakmai kompetenciak
kialakulasdban, a szakemberré valasban. Ez a tantdrgy nem Onmagaban
valo, hiszen Osszekapcsolddik a szocidlis munkds tevékenységét jelentd
kompetencidk kialakitdsdban mas tudomanyteriiletek 1ide tartozo
iIsmereteivel.
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